
la chirurgie

La chirurgie, c’est-à-dire l’intervention manuelle

et instrumentale, a été le premier moyen utilisé

pour traiter de nombreux cancers. Dans bien des

cas, c’est encore le plus fréquent.

Parfois, c’est le seul moyen dont on se sert.

Parfois, on utilise en plus la chimiothérapie ou 

la radiothérapie.

On sait que, pour certains cancers, la chirurgie 

est le meilleur moyen thérapeutique. Le genre de

chirurgie dépend de la nature du cancer et de

l’endroit où il se trouve.

On devra peut-être vous opérer pour :

• savoir quel type de cancer vous avez;

• voir si le cancer s’est étendu (votre médecin 

vous fera peut-être une biopsie, c’est-à-dire 

une courte opération qui consiste à prélever 

des cellules pour ensuite les examiner);

• enlever le cancer, s’il ne s’est pas étendu;

• enlever la plus grande partie possible du cancer,

s’il est très grave;

• vous aider à vous débarrasser des symptômes 

du cancer (p. ex., la douleur) ou à mieux les

supporter.

Pourquoi vaut-il mieux que je me fasse opérer?

Dans la plupart des cas, la chirurgie se fait dans un

hôpital. La durée du séjour à l’hôpital dépend du

genre de chirurgie et des soins dont on a besoin par

la suite.

Où se fera l’opération?

Les effets secondaires varient selon le type de

cancer et le type de chirurgie. Certaines personnes

n’en présentent pas. D’autres en présentent 

peu, assez ou beaucoup. On ne peut pas savoir

exactement quels effets secondaires vous risquez

de présenter tant qu’on ne vous aura pas opéré.

Votre équipe médicale vous donnera plus de détails

sur les effets secondaires possibles et sur la façon

d’y faire face.

N’oubliez pas que les effets secondaires NE

sont PAS une indication du degré d’efficacité

du traitement contre le cancer.

Quels sont les effets secondaires de la chirurgie?

Il est normal que vous et votre famille ayez toutes

sortes de sentiments en ce moment. Parlez-en 

à votre médecin, à votre infirmière ou à un autre

membre de votre équipe médicale.

Votre médecin et votre infirmière sont là pour

répondre à vos questions et pour vous aider.

Comment puis-je faire face au cancer et à la chirurgie?

Le traitement du cancer : 



• Pourquoi la chirurgie est-elle ce qu’il y a de mieux

pour moi?

• Quels sont les avantages et les risques de la

chirurgie?

• Quel type de chirurgie me faudra-t-il?

• Quand se fera l’opération?

• Combien de temps durera l’opération?

• L’opération aura-t-elle des effets secondaires?

• Mon corps changera-t-il (ou aura-t-il l’air différent)

à la suite de l’opération?

• Combien de temps devrai-je rester à l’hôpital?

• Combien de temps me faudra-t-il pour me sentir

mieux?

• Comment saurai-je si on a enlevé tout le cancer?

• Qu’arrivera-t-il après l’opération?

• Quand verrai-je mon médecin spécialiste après

l’opération?

Questions à poser à votre équipe médicale
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